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LA INFLUENCIA DE LOS MEDIOS DE
COMUNICACION EN LOS PROCESOS
JUDICIALES
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RESUMEN

La era digital ha incrementado la cobertura de los procesos judiciales, planteando reflexiones sobre la
relacion entre la informacion transmitida y la confianza ciudadana en la funcidén Judicial. Se abordaran
temas como la libertad de prensa, la influencia de medios en la opinién publica y el posible impacto en
la imparcialidad de los actores judiciales. La presion por resultados rapidos y opiniones preconcebidas
podria comprometer la independencia judicial y la legitimidad de las instituciones democraticas. La libertad
de prensa, crucial para la democracia y el control ciudadano, debe ejercerse responsablemente, evitando
narrativas sesgadas o sensacionalistas que distorsionen la comprension de los procesos legales y que
erosionen la confianza publica en las instituciones judiciales. Se requieren mecanismos que armonicen
este derecho con la integridad del sistema judicial, desafio que demanda mayor investigacion para asegurar
soluciones efectivas.
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ABSTRACT

The digital era has expanded the coverage of judicial processes, prompting reflections on the relationship
between transmitted information and citizen trust in the Judiciary. Topics such as press freedom, media
influence on public opinion, and potential impacts on the impartiality of judicial actors will be addressed.
The pressure for quick results and preconceived opinions could compromise judicial independence and the
legitimacy of democratic institutions. Press freedom, crucial for democracy and citizen oversight, must be
exercised responsibly, avoiding biased or sensationalist narratives that distort the understanding of legal
processes and erode public trust in judicial institutions. Mechanisms are needed to harmonize this right with
the integrity of the judicial system, a challenge that requires further research to ensure effective solutions.
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INTRODUCCION

Actualmente, debido a la acelerada
expansion digital que existe, los medios de
comunicacion digitales han generado un gran
acceso y posibilidad de transmitir informacion.
Estas facilidades que representan las plataformas
tecnologicas para que los distintos medios de
comunicacion puedan disputar las primicias de los
procesos judiciales, teniendo en cuenta que esta
difusion mediética es conveniente dentro de los
sistemas democraticos, hacen que sea necesario
reflexionar sobre los conflictos que estas practicas
de informacidon periodistica pueden ocasionar en
los procesos judiciales.

En este contexto, se busca reflexionar sobre la
relacion potencial que se crea entre la informacion
que transmiten los medios de comunicacién y la
confianza de la ciudadania hacia la funcion del
Poder Judicial.

En especial, interesa analizar ;como se ajustan
estas practicas de cobertura mediatica de la
funcién judicial, con los fines y garantias
procesales que rigen esta labor? Este tema resulta
crucial para la gobernanza por multiples razones.
Se destaca la notable influencia de los medios de
comunicacioén en la formacion de la percepcion
publica sobre las actividades judiciales, lo que
incide directamente en la confianza y legitimidad
otorgadas a las instituciones judiciales por parte
de la poblacion.

Ademas, el trabajo de los medios puede incidir en
el desarrollo de los procesos judiciales al influir
en la opinién publica y, en ocasiones, en las
personas actoras judiciales. Esto plantea desafios
importantes para mantener la imparcialidad y
objetividad enlatramitacion de los procedimientos
legales. De esta manera, la forma en que los
medios presentan la informacion sobre la funcion
judicial puede afectar la percepcion del publico,
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la confianza en las instituciones y la efectividad y
legitimidad de la gobernanza judicial.

En los ultimos afios, en el caso de Costa Rica,
se ha otorgado una mayor cobertura y difusion
mediatica a los asuntos judiciales, lo que resulta
conveniente como control ciudadano dentro de
los sistemas democraticos.

Incluso, el Informe de estado de la Justicia ha
reconocido el factor de la cobertura mediatica
del Poder Judicial, como uno de los desafios en
el ambito de la gobernanza politica que, desde
el primer informe del afo 2015, estd siendo
analizado. (Programa Estado de la Nacion 2022).

No obstante, pueden ocasionarse conflictos
con algunas practicas periodisticas que atentan
contra las garantias procesales y que amenazan
la funcion que ejerce el Poder Judicial, la cual
se requiere que sea ejecutada de manera libre
e independiente de cualquier presion politica,
externa o mediatica.

El interés con este texto es hacer notar el abordaje
que realizan los medios de comunicacion sobre los
procesos judiciales, asi como la facilidad que tienen
estos actores para transmitir sus ideas sin que,
necesariamente, las comunicaciones se apeguen
al debido proceso y a la legislacion vigente, y
evidenciar la posibilidad que tienen de generar
una influencia directa en la sociedad, pues crean
una atmosfera de expectativas populares, sobre la
forma como debe ser tramitado un proceso.

Es importante tener en cuenta que la opinion
popular no siempre esta acorde con el sistema legal
y que, en caso de que no se vea acogida, genera
una insatisfaccion ciudadana. Debe considerarse si
esta situacion puede ser un factor de riesgo, para
que las personas encargadas de la tramitacion de
estos procesos judiciales se vean influenciadas y
comprometan su independencia judicial.
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En un inicio, se abordaran la conceptualizacion
correspondiente a la libertad de prensa, asi
como la capacidad que tienen los medios de
comunicacion masivos para articular sus ideas y
generar espacios de demanda social respecto a los
procesos judiciales. Posteriormente, se pretende
realizar una exploracion por los institutos que
rigen, en el caso de Costa Rica, la forma como se
debe transmitir informacion referente a un proceso
judicial, para finalmente sopesar si estas practicas
medidticas se encuentran acordes con los fines y
garantias que legalmente se han establecido para
el correcto ejercicio de la funcidn judicial y en
respeto al debido proceso.

La libertad de opinion y expresion de los
medios de comunicacion

Se ha expuesto que la libertad de informacién es un
derecho de doble via, es decir, tanto para quien la
produce como para quien la recibe, y es un factor
tan central para la democracia que se ha convertido
en un indicador del tipo de sociedad donde se vive.
(Aristizabal y Carrefio Bustamante 2016).

Asi, primeramente, se debe tener clara Ia
Convenciéon Americana de los Derechos
Humanos, la cual indica en su articulo 13:

1. Toda persona tiene derecho a la libertad
de pensamiento y de expresion. Este
derecho comprende la libertad de buscar,
recibir y difundir informaciones e ideas de
toda indole, sin consideracion de fronteras,
va sea oralmente, por escrito o en forma
impresa o artistica o por cualquier otro
procedimiento de su eleccion.

2. El ejercicio del derecho previsto en el
inciso precedente no puede estar sujeto a
previa censura sino a responsabilidades
ulteriores, las que deben estar
expresamente fijadas por la ley y ser
necesarias para asegurar:
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a) el respeto a los derechos o a la
reputacion de los demas, o

b) la proteccion de la seguridad nacional,
el orden publico o la salud o la moral
publicas.

3. No se puede restringir el derecho de
expresion por vias o medios indirectos,
tales como el abuso de controles oficiales
o particulares de papel para periodicos,
de frecuencias radioeléctricas, o de
enseres y aparatos usados en la difusion
de informacion o por cualesquiera
otros medios encaminados a impedir la
comunicacion y la circulacion de ideas y
opiniones.

Se evidencia, entonces, que el derecho a la libre
opinidn y expresion se encuentra contemplado
como parte de los derechos fundamentales de
todo ser humano por su simple condicion de serlo
y cobija la facultad de toda persona para emitir
criterios subjetivos.

Sin embargo, igualmente deben resaltarse
dos aspectos de interés que se vislumbran de
lo expuesto, el primero tiene relacion con la
responsabilidad legal que debe afrontar cualquier
persona en caso de que cometa un abuso en
ejercicio de estos derechos y, en segundo lugar,
la necesidad de mesurar las conductas que,
en ejercicio de este derecho, comprometan la
reputacion de una persona o coloquen en riesgo
la seguridad del Estado o una sana convivencia
en sociedad.

Este es un elemento importante de la gobernanza
democrética, ya que garantiza la transparencia y
rendiciéon de cuentas, asi como la participacion
ciudadana en politicas gubernamentales. Por
ello, resulta necesario resguardar y promover
este derecho como mecanismo que garantice el
acceso a la informacion ciudadana, pues permite
una participacion y un adecuado control sobre
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las labores que ejerce un poder de la republica.
(Unesco, 2021).

Es bajo este amparo supraconstitucional donde
los medios de comunicacién masiva' se arrogan
participacion directa y tangible dentro de las
problematicas judiciales, al ser los encargados
de brindar informacion de los procesos segun la
cobertura y proyeccién mediatica que ejerzan en
la sociedad.

En este sentido, Michelle Bonner sefiala:

El delito es un ejemplo por excelencia
de las noticias como entretenimiento.
Las historias de delitos siempre han
formado parte de las noticias. Sin
embargo, cuando los mercados de los
medios de comunicacion se privatizan,
se subvencionan menos y se regulan
menos, la cantidad y la prominencia
de las historias de
[...] Las historias de delitos ofrecen el
clasico drama de los buenos y los malos.
Atraen a grandes audiencias a un bajo
coste. Ademas, la policia proporciona
un suministro constante de historias que
llenan la creciente demanda de noticias
de la television que transmite las 24 horas
del dia (a partir de la década de 1990) y
las noticias de Internet y las redes sociales
(a partir de la década de 2000). (Bonner,
2021, 84-85).

delitos aumenta.

La libre comunicacion por parte de los distintos
medios informativos es una funcidén necesaria
como mecanismo de control del ejercicio de la
funciéon puablica y la participacion ciudadana

en las politicas de interés social, también como
mecanismo legitimador de la justicia.

Hoy en dia, se observa que, aunque ciertamente
en muchos paises existe esta libertad de prensa
que pregonan los medios de comunicacion,
también debe tomarse en cuenta que el ejercicio
irrestricto de esta informacion puede conllevar
a generar afectaciones a la imagen o intimidad
de las personas e, incluso, al orden y seguridad
del Estado. Por ello, esta libertad no puede ser
promovida de manera tal que represente un
obstaculo para el correcto funcionamiento de las
autoridades estatales.

La percepcion del sistema y proceso judicial
de personas que no poseen experiencia directa
en temas legales se fundamenta mayormente
en la informaciéon proveniente de los medios
de comunicacion. En su mayoria, las personas
ciudadanas obtienen conocimiento sobre los
resultados de procesos judiciales a través de
noticias que, generalmente, ofrecen breves
resimenes de la vasta informacidn relacionada
con dichos casos.

Al estudiar como influye la cobertura medidtica
en la percepcion publica sobre la ley o los
sistemas judiciales, algunas personas autoras
han sefialado la influencia significativa que la
exposicion prolongada a estos mensajes tiene en
la formacion de creencias y comportamientos del
publico hacia el sistema legal, denominando esto
como cultivation analysis.

Esta teoria sugiere que la presentacion de
sentencias en los medios impacta la percepcion
del publico sobre la severidad de la ley. Por
ejemplo, aquellos expuestos a una cobertura

1  Para el presente articulo, se entienden como medios de comunicacién masiva los diferentes tipos que, en esta categoria,
podemos encontrar. Existen entonces las personas periodistas, comunicadoras independientes, medios televisivos, noticieros,
periodicos, programas de radio, entre otros, sin diferenciar entre los medios que pueden ser considerados tradicionales como
radio, prensa o television, de las nuevas plataformas digitales de comunicacion e informacion, como son las redes sociales y

de informacioén digital.
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mediatica que retrata las sentencias como mas
indulgentes podrian desarrollar preferencias mas
punitivas en el sistema de justicia penal. Incluso,
aquellas personas que nunca han tenido contacto
con un proceso legal corren el riesgo de construir
su pensamiento del sistema judicial, basado en
la informacién obtenida tanto por la desmedida
cobertura mediatica de crimenes violentos y
sensacionalistas, como de programas ficticios con
esta tematica. (Hans y Dee, 1991).

Practicas mediaticas de cobertura de los
procesos judiciales

Con el paso del tiempo, se ha logrado evidenciar
que existe un auge de comunicacion de noticias
que tienen relacion directa con la tramitacion
de una investigacion judicial. Es facil observar
diariamente publicaciones que proyectan asuntos
judiciales generalmente relacionados con temas
de seguridad ciudadana. Esta tendencia se explica
por el interés publico en los delitos, los cuales se
han convertido en un entretenimiento. Ademas,
los medios tienen la capacidad de aprovechar
recursos tecnoldgicos y temporales para la
transmision de informacion de manera continua.

Un estudio realizado por el Estado de la Justicia
indica que se ha generado un aumento en la
coberturamediaticaqueserealizadelosasuntosdel
Poder Judicial, y que los medios de comunicacion
han generado un aumento exponencial de
las noticias ligadas al Poder Judicial, con un
promedio anual de aproximadamente 2 640 notas
en el periodo comprendido entre los afios 2014 al
2018. (Quiroés Orozco, 2020).

Es importante reflexionar si este auge de
informacion que se le brinda a la ciudadania
realmente significa una comprension sobre lo que
acontece y conlleva la tramitacion de un proceso
judicial; en especial, si se toma en consideracion
que, en el informe anterior, se sefialé que, para el
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afio 2013, mas del 50% de los articulos de opinién
proyectados por los medios de comunicacion
expresaban posturas negativas sobre el trabajo
del Poder Judicial. (Fernandez Sanabria, Porter
Aguilar y Brenes Barahona, 2015).

También debe tomarse en consideracion
que existe una disparidad entre los ritmos
periodisticos y judiciales, pues se comunican de
manera practicamente instantanea los detalles de
un proceso que legalmente durard mucho mas
tiempo en ser resuelto. Esta circunstancia no
favorece la verdadera comprension del fendémeno
a los espectadores, situacion que resulta ventajosa
para los actores medidticos y que les permite
impulsar y articular sus ideas.

Lo anterior también ha sido reconocido por el
Estado de la Nacion, al sefialar que, cuando surgen
tensiones entre los medios y las instituciones
de cobertura, “los primeros tienen un amplio
potencial para moldear la opiniéon publica y la
agenda de asuntos importantes para el pais, asi
como para influenciar la toma de decisiones de
las autoridades”. (Fernandez Sanabria, Porter
Aguilar y Brenes Barahona, 2015, 270).

Bien se ha expuesto sobre los juicios mediaticos:

Losprofesionales delainformaciontampoco
ignoran la trascendencia constitucional
de estas tensiones, pero son aun mds
conscientes del beneficio econémico que se
obtiene de la dramatizacion y exageracion
en la cobertura medidtica de los fendomenos
sociales, y particularmente la difusion de
los hechos criminales. (Montalvo Abiol,
2012).

Ademés, se observa que, en la mayoria de las
ocasiones, estas comunicaciones se realizan sin
ningun tipo de filtro, regulacién o reserva ética
o legal, pudiendo poner en riesgo no solamente
las investigaciones, sino también la vida y
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privacidad de las personas intervinientes, derecho
que contempla ademas de los datos personales o
informacién de su identificacion lo referente a su
honor o reputacion.

Se debe procurar que el mal uso de la informacion
no genere un dafio sustancial a la reputacion
de las personas. Entonces, practicas como la
publicacion de una fotografia o video con la
imagen de una persona procesada, la publicacién
de sus datos personales o argumentos tendientes
a la imposicion automadtica de una condena son
practicas que entran en conflicto con este derecho.
(Deepti, Shilpa y Sukhvinder, 2022).

Al respecto, juristas que anteriormente trataron el
tema han sefialado que:

[...] si bien la difusion mediatica es
conveniente dentro de un proceso penal
democridtico, particularmente en la fase
del contradictorio, lo cierto es que algunas
prdcticas frecuentes en las informaciones
periodisticas atentan contra las garantias
fundamentales propias del proceso penal,
pues mas alla de informar objetivamente,
se tiende a introducir en la noticia, ya sea
de forma implicita o expresa, la opinion
del medio o del o de la periodista de como
se debe fallar un asunto sub judice, sea
a favor de la persona acusada o en su
contra, presionando a los jueces y juezas
a que resuelvan el asunto en el sentido que
preconiza el medio, o bien vulnerando su
derecho a intimidad, honor e imagen al
presentar a personas sometidas a procesos
como culpables, antes de que exista una
condena en firme. (Porter Aguilar, 2008).

En algunas ocasiones, los medios de
comunicacidon se valen de titulares llamativos
que capturan la atencién ciudadana para generar
ingresos, otorgando a las declaraciones de las
personas intervinientes un valor probatorio casi
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irrefutable, difuminando la frontera entre hechos
probados y opiniones de estrategia de defensa, sin
que sea extrafio que la comunicacion de noticias
referentes a procesos judiciales contenga una
narrativa basada en populismo punitivo.

Estas corrientes discursivas son las que
prevalecen en los medios de comunicacion
como ideologias o corrientes expansionistas de
las ultimas décadas que se han utilizado como
mecanismo de combate a la delincuencia, de
seguridad ciudadana, o bien, dentro de la politica
criminal. Se basa en corrientes tendientes a la
victimizaciéon o miedo social y a la creacion de
nuevos delitos, al reclamo por endurecimiento de
las penas, la restriccion de derechos a la sociedad,
ademas de minimizar las garantias procesales de
las personas que enfrentan un proceso penal.

Ya décadas atras, autores como Foucault
advertian de la estrategia de ejercicio de poder a
través del castigo, de los denominados fines de
prevencion de las penas y la prioridad que se le
otorgaba a la represidon penal para ganar apoyo
popular. (Foucault, 1975).

Cuando se perdieron la confianza y la capacidad
estatal para combatir la delincuencia mediante
el trabajo social, las politicas institucionales y
los programas de tratamiento en los afios 1980,
se generd un auge de propuestas punitivas para
combatir la criminalidad y se expuso a los
delincuentes como seres egoistas e inmorales que
actuaban contra los intereses legitimos del resto
de la sociedad.

Surge el término de populismo punitivo, atribuido
a Anthony Bottoms por analizar las practicas
punitivas y la teoria del control social, aportando
una perspectiva critica sobre los discursos
que enfatizan el castigo como respuesta a la
problematica social. (Cigiiela Sola, 2020).
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En resumen, puede sefialarse el beneficio de la
cobertura medidtica de los procesos judiciales
para el acceso a la informacion y trasparencia,
pues ello puede resultar en una mayor conciencia
publica sobre temas de relevancia nacional, y
se podria influir en la formulacion de politicas
publicas y legislacion atinente a las necesidades
sociales.

Sin embargo, los distintos medios también pueden
fomentar la idea de que una persona procesada
debe ser sometida a una pena automatica, creando
discursos sensacionalistas fundamentados en
ideas de inseguridad ciudadana y lejanos al
respeto del sistema de derecho que impera.

El papel de las ideas en las discusiones
mediaticas de procesos judiciales

Luego de exponer la creciente tendencia a
publicar noticias relacionadas con los procesos
judiciales y la predisposicion que se observa en
la mayoria de estas publicaciones, cabe recordar
que cada actor estructura sus narrativas conforme
a sus intereses, utilizando las ideas como una
herramienta importante para dotar de sentido su
retérica, explicando su ideologia y justificando
las propuestas de solucion a una problematica
especifica.

Desde la perspectiva de los actores que conforman
los medios de comunicacion, estos figuran como
vision o ideologia ampliamente influyentes.
Algunas veces, defienden ideas sobre la pena
que debe imponerse en un proceso judicial.
Reclaman el derecho a la libertad de prensa y
de poder obtener informacion de los procesos
para mediatizarlo. Animan ademas el proceso
de formacion de politica publica exponiendo
argumentos sugerentes a la creacion de leyes
o reformas punitivas, como mecanismo unico
de combate a la delincuencia o la necesidad de
aplicar sanciones a las personas funcionarias que
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no resuelven asuntos conforme popularmente se
demanda.

Mientras tanto, en el caso de los actores judiciales,
estas ideas figuran como principios rectores
que rigen su labor y determinan como resolver
procesos. Defienden ideas paradigmaticas como
la necesidad de respetar las normativas y el
debido proceso o sistema de derecho, también la
necesidad de dar a conocer los aspectos técnicos
y legales que rigen la toma de decisiones de un
asunto judicial y el derecho a que se divulgue
informacién de calidad y veraz de los procesos
judiciales.

Al momento de estructurar la facilidad de
transmision de ideas, es importante también
entender que, mientras los actores judiciales
cuentan con el recurso juridico que les otorga
legitimacion formal en sus decisiones por ser
una funcion delegada por ley, asi como el recurso
humano cualitativo, compuesto por personal
técnico y profesional, estos recursos se quedan
cortos de frente a los que disponen los medios de
comunicacion, los cuales tienen un mayor recurso
econdmico que les permite costear salarios,
locales y tecnologias de transmision, ademas
de un importante recurso como es el consenso,
debido a la facilidad de transmision de ideas,
lo que les permite influir en la percepcion de la
funcion judicial y, con ello, pueden ocasionar una
amenaza a la institucionalidad que rige el actuar
de las personas trabajadoras judiciales.

Debe resaltarse la importancia e influencia que han
adquirido los medios de comunicacidn, incluso se
ha sefialado que “los medios de comunicacion se
han constituido en un nuevo poder, con capacidad
de mantener la democracia o restituirla cuando se
ha perdido, pero también han logrado modificar
conductas sociales, cambiar la economia, afectar
la cultura y definir la politica”. (Aristizabal y
Carrefio Bustamante, 2016).
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En sintesis, se observa que, en la actualidad, el
discurso de los medios de comunicacion refiere a
las politicas que enfatizan la represion y el castigo
como respuesta para solucionar las problematicas
sociales.

Para el tema aqui en estudio, resulta acertada la
definicion de la autora Michelle Bonner en la cual
expone que “el populismo punitivo se refiere al
uso que hacen los lideres politicos de la retorica
y las politicas de mano dura contra el delito para
ganar elecciones y apoyo popular”. (Bonner,
2021).

Existe un riesgo de que, por medio de estas
coberturas mediaticas, se coloque la funcién
jurisdiccional en un centro de discusion mediatica,
politica y social que conlleve a que las decisiones
y actos sobre los cuales recae el sistema de
justicia se tomen de manera influenciada, con
pretensiones que lesionan la imparcialidad y el
correcto ejercicio del derecho, pudiendo también
incrementar la desconfianza de la poblacién
respecto a la correcta funcion que recae en la
persona juzgadora de impartir justicia.

Libertad de prensa y procesos judiciales

La importancia de la libertad de prensa recae
en la garantia de control ciudadano que permite
ejercer a los poderes del Estado al acceso de
informacion que se les otorga a las personas, para
asi también garantizar una sociedad transparente
y democratica.

Es también fundamental recordar que el Poder
Judicial es el encargado de garantizar los derechos
ciudadanos, y esta funcidon debe ser ejecutada de
manera libre e independiente de cualquier presion
politica, externa o mediatica.

Los actores judiciales son los encargados de
mantener el orden social de un Estado y, aunque
legalmente se encuentran plasmados los limites
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constitucionales que existen para la libertad de
opinidn y expresion, realmente en nuestro pais
no existen politicas atinadas respecto al correcto
ejercicio de la libertad de prensa cuando se tratan
procesos judiciales.

Citando a Carvajal Martinez, quien analiza el
texto de Maria Elena Garcia Perrote respecto a
la incidencia de la publicidad del proceso penal
en los derechos fundamentales, se refleja que
este tema no resulta ajeno a nivel internacional.
Incluso, en relacion con el ejercicio de prensa e
influencia de esta sobre los procesos judiciales,
se analiza que:

se ha estudiado bajo diferentes conceptos:
el populismo punitivo, la politica criminal
medidtica y los juicios paralelos. Los
dos primeros se centran en la fase de la
criminalizacion los medios de comunicacion
al distorsionar la realidad y centrarse
insistentemente en la cuestion criminal,
provocan una reaccion en la sociedad de
inconformidad y rechazo con el tratamiento
de la seguridad, lo cual es aprovechado
por algunos politicos que obtienen réditos
electorales a través de la promocion de la
carcel [...] De ahi que la sociedad pida un
aumento de penas e ignore otras posibles
soluciones [...] los juicios paralelos se
centran en la fase de la criminalizacion, se
cuestiona la presion indebida que los medios
de comunicacion ejercen sobre las decisiones
de los jueces al discutir y al llevar un juicio
simultaneo, que en ocasiones contraria las
decisiones en derecho. (Carvajal Martinez,
2021, 147).

Existe una linea muy delgada entre el ejercicio
de estas libertades y los actos que pueden afectar
el debido proceso o imagen de las personas
procesadas judicialmente. Y no son pocas las
ocasiones donde se desdibujan estas fronteras y se
ocasiona un desequilibrio respecto a las funciones
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de cada uno de estos actores. Se observa, en
ocasiones, como los medios de comunicacion
se arrogan las funciones judiciales, publicitando
noticias que inducen a imponer una opinion
popular sobre la culpabilidad de una persona.
Respecto al tema se ha indicado que:
Los medios de comunicacion tienen
que estar subordinados al Estado de
derecho, a la Ley. Para esto debe existir
una legislacion que al mismo tiempo
que garantice la libertad de expresion
y el derecho a la informacion,
compatibilice con los otros derechos
humanos. La existencia de una legislacion
que precise los derechos, las facultades,
las obligaciones y responsabilidades de
los medios de comunicacion masiva es

indispensable. (Aristizabal y Carrerio
Bustamante, 2016).

los

Entonces, en nuestro pais, ante la carencia de actos
propiamente dirigidos a regular los diferentes
tipos de comunicacién medidtica que se generen
respecto a un proceso judicial y las consecuencias
que a veces esto puede ocasionar, existe la
posibilidad de entender que nos encontramos ante
una inaccioén deliberada de las autoridades por
delimitar hasta donde es permitido que, mediante
la consigna de aplicacion del derecho a la libertad
de prensa, se ponga en riesgo el debido proceso
legal que asiste a los procesos judiciales.

Esta tarea no resulta imposible, existen ejemplos
internacionales donde se han determinado
politicas publicas especificas que regulan estos
factores. Puede citarse la legislacion francesa
que, por medio de la Ley de Proteccion a la
Presuncion de Inocencia y los Derechos de las
Victimas, establece sanciones a la violacion del
principio de inocencia, para los casos donde se
difundan imagenes de las personas detenidas o se
promuevan publicaciones que inciten al sondeo
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de opinién popular sobre la culpabilidad de una
persona.

También en Alemania se regula el tema de prensa
y se prohibe el fomento de noticias que impliquen
prejuzgar sobre la culpabilidad antes y durante el
proceso, o bien, se exige informar a la ciudadania
cuando una persona ha sido absuelta, si se les ha
dado cobertura mediatica a esos procesos. (Llobet
Rodriguez, 2006).

Entonces, ante la carencia de una respuesta efectiva
a la aplicacion de las normas juridicas que deben
regular la materia, existe la necesidad de fortalecer
la funcién judicial dentro de los procesos de su
competencia por medio de otras vias.

Ante la constante presion mediatica, se encuentra
la necesidad de mantener integra y transparente
esta labor, reflejando la probidad del cargo de
manera proactiva, por medio de los canales y
los mecanismos idoneos de rendicion de cuentas
que permitan reflejar a la sociedad el correcto
ejercicio de la Administracioén de Justicia.

Desafios y recomendaciones

La influencia de los medios de comunicacion
en los procesos judiciales plantea desafios
significativos para los sistemas democraticos
de gobierno. Garantizar la objetividad y evitar
sesgos en la informacion mediatica son cruciales,
siendo un reto de gran envergadura.

En el ambito de la gobernanza, se debe considerar
como la percepcion publica del sistema judicial
puede ser influenciada por los medios de
comunicacion, lo que puede afectar la confianza
en las instituciones democraticas y socavar la
legitimidad del sistema o capacidad de ejercer
autoridad efectiva. También es necesario que
se establezcan regulaciones especificas y claras
sobre el tema de la cobertura mediatica de los
procesos judiciales a efectos de garantizar la
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estabilidad y el funcionamiento del sistema
judicial. La ausencia de esta regulacion desafia la
gobernabilidad y coloca en riesgo la integridad y
confianza del sistema judicial.

La relacion entre los desafios planteados y los
sistemas de gobierno se centra en encontrar un
equilibrio entre la libertad de prensa y el respeto
por el debido proceso legal, pues la primera es
esencial, pero su ejercicio irresponsable puede
socavar la integridad de los procesos judiciales.
Debe procurarse un resguardo de la independencia
judicial, pues se corre el riesgo de que esta
influencia afecte la integridad e imparcialidad
de las decisiones judiciales. Es crucial asegurar
que la libertad de los medios no comprometa
la imparcialidad y la integridad de los procesos
judiciales.

Para enfrentar estos desafios, es necesario
establecer regulaciones claras y efectivas parauna
adecuada cobertura mediatica, contribuyendo asi
con la gobernabilidad al proporcionar un marco
claro que equilibre la libertad de prensa con la
proteccion del debido proceso. Esto puede incluir
pautas y sanciones por difusion irresponsable de
informacion relacionada con los procesos legales.

Ademas de estas regulaciones, es fundamental
promover la transparencia en los procedimientos
judiciales através de canales oficiales y programas
de educacion ciudadana sobre el funcionamiento
del sistema judicial. Al comprender mejor como
funciona este tipo de procesos, se contribuye
con la gobernanza y se permite que la poblacion
participe de manera mas informada y responsable
en los temas de su interés. Esto a su vez promueve
una cultura de informacion y educaciéon que
puede mitigar la disparidad entre las expectativas
publicas y los resultados judiciales.

Asimismo, es crucial crear directrices que
protejan la independencia del sistema judicial
frente a la influencia indebida de los medios de
comunicacion en los asuntos en investigacion.
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Estas  recomendaciones  fortalecerian la
gobernanza al preservar la capacidad del sistema
para actuar de manera justa e imparcial.

Se debe implementar un mecanismo para
evaluar la cobertura mediadtica y sus efectos
en los procesos judiciales, garantizando asi la
responsabilidad por acciones irresponsables y
sentando las bases para la rendicion de cuentas
de los actores involucrados.

Ademas, es esencial que los actores judiciales
fortalezcan sus mecanismos de rendicion
de cuentas, reflejando de manera proactiva
la integridad y transparencia en su trabajo,
posiblemente a través de informes publicos
sobre el funcionamiento interno de los procesos
judiciales.

En conjunto, tanto los medios como el sistema
judicial deben colaborar para garantizar la
divulgacion de informacién veraz y objetiva,
respetando los principios fundamentales del
debido proceso. Es trascendental reconocer la
influencia de los medios y la importancia de su
funcion informativa en la sociedad.

Estas recomendaciones representan un apoyo
significativo para fortalecer los sistemas
de gobierno democratico. Contribuyen al
mejoramiento de la gobernabilidad mediante
la creacibn de marcos regulatorios sélidos
y fortalecen la gobernanza al resguardar la
integridad e independencia de las instituciones
judiciales en un Estado democratico.

CONCLUSIONES

Como resumen de lo anteriormente expuesto,
se denota que los datos empiricos de las fuentes
citadas evidencian un aumento significativo en la
cobertura mediatica de los procesos judiciales,
especialmente debido a los avances tecnologicos.
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Con la expansion digital, se ha generado una
facilidad para el acceso y transmision de
informacion, situaciéon aprovechada por los
medios de comunicacion para ejercer su libertad
de prensa. Este derecho fundamental permite
sostener la democracia y un correcto control
ciudadano de las labores publicas realizadas
por el Estado, por ello debe ser protegido y
respetado. No obstante, la accesibilidad a diversas
plataformas digitales ha ampliado el alcance de
la informacion judicial y ha planteado desafios
significativos.

Se ha generado un aumento exponencial de la
cobertura mediatica que otorgan los medios
de comunicacion a los procesos judiciales,
especialmente los relacionados con temas
de seguridad ciudadana. Esto plantea un
desafio para el correcto ejercicio de la funcion
judicial, el respeto de las garantias procesales
y la imparcialidad e integridad de los actores
judiciales.

La rapida difusion de noticias sin filtros, la
exposicion de datos personales e imagenes de
personas procesadas y la tendencia a dramatizar
hechos judiciales han completado la cobertura.
Los cambios en las tecnologias de la informacion
han llevado a una narrativa basada en el
populismo punitivo, lo que puede distorsionar la
comprension publica de los procesos judiciales y
afectar la legitimidad del sistema judicial.

Esta excesiva cobertura mediatica puede influir
en las percepciones publicas sobre los procesos
judiciales. Esto plantea desafios significativos
para la gobernanza de un Estado. Los medios
de comunicaciéon han obtenido transcendental
importancia por la influencia social que generan.

Con ocasidén de esto, su funcion mediante el
ejercicio del derecho a la libertad de prensa debe
ser ejecutada con responsabilidad y respeto a los
limites legalmente establecidos. La constante
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difusion de informacioén, especialmente la
relacionada con asuntos criminales tiende
a generar opiniones preconcebidas sobre la
culpabilidad de las personas involucradas en un
proceso judicial. Esto podria ejercer presion sobre
las personas juzgadoras, pudiendo afectar su
independencia al momento de tomar decisiones
imparciales, lo que afectaria la estabilidad y
eficacia de las instituciones democraticas.

También por medio de los datos aqui expuestos,
se puede respaldar la idea de que la influencia
de los medios, especialmente en la era digital,
puede poner en riesgo la independencia del
sistema judicial. Existe un reto en poder mitigar
la disparidad que, en ocasiones, se genera con
los resultados legales emitidos respecto a las
expectativas ciudadanas no satisfechas. La presion
mediatica para obtener una respuesta rapida y
generar opiniéon publica sobre la culpabilidad
de las personas procesadas puede interferir en la
imparcialidad de las decisiones judiciales.

La desconfianza en la capacidad del sistema
judicial para impartir justicia de manera imparcial
afecta directamente su legitimidad como pilar de
la democracia. Se afecta la legitimidad del Poder
Judicial, ya que se pone en duda la capacidad
de este para actuar con imparcialidad y justicia
en medio de la opiniébn publica sesgada y
generada por la cobertura medidtica que agrava
la desconfianza publica en el sistema judicial,
erosionando su eficacia y credibilidad.

En resumen, puede sugerirse que la cobertura
mediatica, especialmente con
tecnologicos, puede tener un impacto significativo
en la independencia del sistema judicial. La
influencia de los medios puede distorsionar la
percepcion publica de los procesos judiciales,
lo que a su vez afecta la legitimidad del Poder
Judicial. La erosion de la confianza en el sistema
judicial compromete la salud democratica al
minar la credibilidad de una institucién clave

avances
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para el equilibrio de poderes y la proteccion de
los derechos individuales.

Son necesarias las regulaciones legales mas
especificas sobre la cobertura mediatica que
se les puede otorgar a los procesos judiciales,
pues su ausencia representa una amenaza para la
integridad y la confianza en el sistema judicial.
Esto también debe ir acompafiado de una correcta
estrategia de politicas publicas que permita una
sana convivencia entre el adecuado ejercicio de la
libertad de prensa y la oportuna funcion judicial.
Sin embargo, se requiere realizar investigaciones
mas profundas para idear mecanismos que
permitan garantizar juicios imparciales sin limitar
la libertad de prensa.
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